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Hvor meget larmer det?

Boremaskine, 
motorsav o.a.

Uddrag af Arbejdstilsynets vejledning om støjgrænser:

Ingen må udsættes for en støjbelastning på over 85 dB(A) eller spidsværdier 
af impulser over 137 dB (C).

En støjbelastning på 85 dB(A) svarer til et støjniveau på:

Lastbil, 
bus

Raslende 
blade

Hjemme-
fred

Jetfly

Smerte-
grænse

Industri-
støj

Almindelig 
tale

Hvisken

85 dB(A) i  

100 dB(A) i 

97 dB(A) i 

94 dB(A) i 

91 dB(A) i 

88 dB(A) i 

8 timer 

15 minutter 

30 minutter 

1 time

2 timer

4 timer 


